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lega a España la presti-
giosa Academia de
Defensa Personal, de la
mano del ore n s a n o ,
Juan Carlos Pérez M.,

d i rector y re p resentande en
España.

C.N.: Juan Carlos, por fin
tenemos la famosa academia

shot rain aquí en España que

vais hacer?

Juan Carlos Pérez: La verdad
es que sí, al final pude conven-
cer al Sr. Claudio Gonda (Fun-
dador y Director Europeo) y
después de una fuerte prepara-
ción técnica me autorizó como
S u b i n s t ructor y Representanate en
España, ya hemos comenzado en la
ciudad de Orense, con un seminario
para subinstructores y para las perso-
nas que quisieran conocer este famo-
so método.

C.N.: En Europa y parte de Améri-
ca Latina todo el mundo habla del

método de Defensa Personal de

Shot Rain, ¿Cuéntame a qué se

debe?
J.C.P.: Nuestro método no es más

que un largo aprendizaje de su funda-
dor después de estar muchos años en
Cuerpos de Seguridad de elite y haber
entrenado en diferentes paises con los
mejores profesionales y así poder ins-
truir a las Fuerzas de Estado más
importantes del Mundo, como es la
Segurity Force Italiana, Cuerpos Espe-
ciales, Militares, Seguridad Privada,
etc.

C.N.: Vuestra academia es muy
estricta a la hora de la formación de

subinstructores, ¿Vais a empezar a

formar aquí en España ?

J.C.P.: Sí, el primer fin de semana de
diciembre tenemos un seminario para
s u b i n s t ru c t o res y también re a l i z a re-
mos un seminario abierto para el publi-
co en general que quiera sólo recibir
clase de defensa personal.

C.N.: ¿Cuándo tiempo tardáis en

formar a un subinstructor ?

J.C.P.: Depende mucho de la perso-
na, si tiene algún conocimiento de
algún Arte Marcial o no, pero por
norma general hasta que veamos que
no está lo suficiente cualificado, el
Fundador Claudio Fonda no le autoriza
para impartir ningún tipo de clases,
hay personas experimentadas (cintu-
rón avanzado) que en meses está cua-
lificado como subinstructor.

C.N.: También venís colaborando en
muchos paises con el tema de secues-
tros, custodia, protección de personas
y terrorismo ¿vais hacerlo aquí tam-
bién?

J.C.P.: Sí, una vez asentados a nivel
Nacional ofreceremos estos servicio
aciviles, así como prepararemos a per-
sonal especializado en estos sectores.

C.N.: He oído que dais una especie
de franquicia a las personas que quie-
ran representar o ser subinstructores
en su localidad ?

J.C.P.: Si una vez que alcancen el
grado de subinstructor le concedemos
una franquicia de un año de duración y
renovable para dar seminarios, cursos
, clases tradicionales etc.

C.N.: ¿También enseñáis a las muje-
res y niñas a defenderse de cualquier
agresión?

J.C.P.: Sí, como no, de hecho vamos
impartir diferentes cursos, seminarios
y clases tradidicionales especifico
para las mujeres que quieran tener una
buena seguridad.
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e realizó el pasa-
do domingo 16

de setiembre de
2007 el To rn e o

D e p a r t a m e n t a l
Infantil de Karate.

El mismo se llevo a cabo
en las instalaciones del

Gimnasio Complejo Habi-
tacional B9 de Maldonado,

organizado por la Escuela
Shotokan Maldonado del Prof. Julio Bonavia y con la

colaboración de la comisión de padres y alumnos de
la Escuela de Karate.

El mismo contó con la participación de más de 50
niños, que compitieron en las distintas categorías de

Kata (formas) y Kumite (combate). Las escuelas y pro-
fesores que se hicieron presentes fueron:

Cantegril Country Club – Prof. Jorge Veiga, Skif Mal-
donado – Prof. Fernando Barrios y Pino Píriz,

Dojo ShiShiKan – Prof. Silvia Orrego, Escuela Shoto-
kan Maldonado – Prof. Julio Bonavia y Prof. Yamandú

García, Colegio Atlántico de la Barra – Prof. Julio
Bonavia.

Los resultados obtenidos por los alumnos de
nuestra escuela fueron los siguientes:
• Georgina De los Santos (7 años): 

3er puesto Kumite hasta 7 años
• Nicolás Bonilla (7años): 2do puesto Kata hasta 7 años 

2do puesto Kumite hasta 7 años
• Lorena García (9 años): 1er. puesto Kata 8 y 9 años 

3er puesto Kumite 8 y 9 años
• Agustín Ramos (8 años): 2do. puesto Kata 8 y 9 años

1er puesto Kumite 8 y 9 años

• Brahian Perdomo (9 años): 4to. puesto Kata 8 y 9 años
2do puesto Kumite 8 y 9 años

• Facundo Cabot (8 años): 3er puesto Kumite 8 y 9 años
• Nahuel García (9 años): 2do puesto Kata 8 y 9 años
• Maicol García (10 años): 3er puesto Kata 10 a 13 años

• Francisco Franco (10 años): 2d o puesto Kumite 10 y 11 años
• Pablo De los Santos (11 años): 4to Puesto Kumite 10 

y 11 años
• Joaquín Ramos (11 años): 2do puesto Kata 10 y 11 años

• Matías Reboiras (11 años): 3er puesto Kata 10 y 11 años
2do puesto Kumite 10 y 11 años

• Facundo Pons (11 años): 4to puesto Kata 10 y 11 años

4to puesto Kumite 10 y 11 años
• Tamara Peláez (11 años): 4to puesto Kata 

2do puesto Kumite 10 y 11 años
• Ignacio Franco (12 años): 1er puesto Kumite 12 y 13 años
• Lucas Onandi (13 años): 2do puesto Kumite 12 y 13 años

• Juan Carlos Altez (13 años): 3er puesto Kumite 12 
y 13 años

• Magdalena Castillo (12 años): 1er puesto Kata 12 
y 13 años – 4to Puesto Kumite 12 y 13 años

• Juan José Surroca (12 años): 4to puesto Kumite 12 
y 13 años
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l pasado Sábado 22 de Sep-
t i e m b re se celebró en la locali-
dad de Alberic (Valencia) en
Campeonatio Autonómico

Sub-21, clasificatorio para el Campeo-
n a t o de España. El Club Kukkiwon de
Valencia presentó un equipo Femenino
f o rmado por 4 competidoras ocupando 4
de los 9 pesos-categorías en los que se
dividía el campeonato. Todas las chicas
o b t u v i e ron medallas y en la suma de pun-
tos llevaron al club a la 1ª clasificación por
equipos por lo que se nos pro c l a m o
"Campeones Autonómicos Sub-21".

La clasificación fue la siguiente:

• Zulema Díaz: Oro",
1ª clasificada (categoría Gallo) 

• Miriam Roca: "Plata",

2ª clasificada. (categoría Mini mosca) 
• Laura Martínez: "Bronce", 

3ª clasificada (categoría Mosca) 
• Beatriz Bernabeu: "Bronce", 

3ª clasificada (categoría Pluma) 
Club Kukkiwon Valencia 
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